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第７回 千葉県そば推進協議会 対抗戦大会 個人戦・団体戦  概要詳細書 

5 ⽉ 15 ⽇に予定しておりました「第７回 千葉県そば推進協議会 対抗戦⼤会」個⼈
戦・団体戦は、会場を変更し 7 ⽉ 3 ⽇に延期しました。改めてご案内申し上げます 
千葉県そば推進協議会内各倶楽部間の友好とこれまでの技術の向上確認のために、個
⼈戦 12 名、団体戦は千葉県そば推進協議会内各倶楽部から⽊鉢作業・延し作業・切
り作業の 3 ⼈⼀組、24 組で⼆⼋そばを打って競い合っていただきます。粗挽きの
1.2kg です。但し、チーム間の技量の均⼀化を図る為、同⼀チーム 3 名の全麺協段位
の合計が九段以内といたします。尚、1 チーム 1 名以上の⼥性が⼊ることを望みます
が、必ずしもその限りではありません。 
千葉県そば推進協議会内各地のそば打ち倶楽部の多くの⽅が参加していただくようお
願いいたします。なお、その他県外蕎⻨打ち倶楽部の参加も、お互いの交流を深める
意味でも参加は可能ですので、多くの倶楽部が参加する事を望みます。 
尚、コロナ禍の影響で、今年も無観客にて開催する予定です。 

【大会実施期日】 

2021 年 7 ⽉ 3 ⽇（⼟）AM10:00〜PM4:00 
【会 場】 

ホテル浪川荘
千葉県⼭武市蓮沼ニの 4665 TEL 0475-86-2259  FAX 0475-86-2766 

【参加資格】 

千葉県そば推進協議会会員のそば打ち倶楽部会員。県外の倶楽部も可能。 
（多数参加希望がある場合は、運営委員会による抽選で、決めさせていただきます。） 

【申込締切】 

2021 年 5 ⽉ 20 ⽇まで 事務局必着 
【参加費】 

●個人戦  3,000 円 
●団体戦  １グループ 5,000 円（1 倶楽部複数の参加を認めます） 

⼤会本部は賞品をもって個⼈総合優勝・2 位・3 位、団体総合優勝・2 位・3 位を 
表彰する。団体戦の各作業の部⾨別最優秀者（⽊鉢作業・のし作業・切り作業の 
部⾨賞）も賞品をもって表彰する。 
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【ルール】 

●個人戦

１．⼤会本部で⽤意されたそば粉 1.2kg（そば粉 1.0kg・割粉 200g）を 40分間で切
り終わり⽚付けまでを⾏って終了（全麺協段位認定⼤会に順ずる） 

●団体戦

１．⼤会本部で⽤意されたそば粉 1.2kg（そば粉 1.0kg・割粉 200g）を⽊鉢作業担当
1 名・延し作業担当 1 名・切り作業担当 1 名の 3 ⼈で 40分間で⽚付けまで⾏い終
了。⽚付けは、3 ⼈共同で⾏っても良い。 
個⼈、団体戦とも全麺協段位認定⼤会の審査基準に準じて審査をおこなう。 
２．使⽤するそば粉は、⼤会本部技術委員会で⽤意いたします。 
  そば粉＋つなぎ粉 1.2㎏ 
３．⼤会本部で⽤意した、打ち台、ふるい以外は持ち込み可能。 

⽊鉢・切り板の持ち込みも可能また、貸し出しも可能です。 
その他の道具は、各⾃⽤意する。 
（麺棒、巻き棒、包丁、駒板以外の道具の貸出の⽤意は有ります） 

４．菊練審査は⾏うので、1 名の審査員に確認をしてもらうこと。 
５．団体戦の 3 ⼈の交代は、各⾃の⽊鉢担当作業が終了し、速やかに延し担当に交代 

①⽊鉢作業は、乾燥防⽌をして終了。
②延し作業は、切り板に載せるまでとして、延し担当作業が終了したら、切り
担当に交代。切りの最後を⽣⾈に⼊れて切りは終了で、それまで補助テーブ
ルおよび後ろのテーブルの⽚付けを他のメンバーは⾏ってはいけない。但し
鉢作業の流れの中で、⽊鉢の清掃を⾏うことは認める。
清掃⽚づけは共同で⾏っても良いとする。（1 ⼈で⾏っても良い）

  各作業担当は予め申し込みの際に登録をする。作業担当の変更は事前に⼤会本部
に申告する。 

  左包丁の⼈が組に⼊る場合は、申し込みの際に申し出ておいてください。 
６．使⽤する⽔は、⼤会委員会にて⽤意した 550ccのペットボトルを 2 本⽤意いたし

ます。⾃分の⽤意した計量器の使⽤は可能です。 
※2 本⽬の⽔は余るので、そのまま置いておいてください。持ち帰らないように
願います。

７．個⼈戦・団体戦とも作業時間は⽚付け作業を含め 40分といたします。 
  但し、⽚付けはグループ全員で⾏っても良い。 
８．審査員は、四段位審査員の練習も兼ねて審査を⾏いたいと思います。 
  その為、経験を踏ませる意味もあり⼈数を６⼈体制で⾏います。 

・個⼈戦審査員は、⾸都圏⽀部内の五段位と地⽅審査員の資格を持つ四段位の
6 名で⾏う。
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・団体戦の審査員は、⾸都圏⽀部内の五段位と地⽅審査員の資格を持つ四段位
の６名で⾏う。
⼈数の割合いは、四段位 4 名の計 8 名とし、⼤会本部にて決定する。

９．審査結果は、個⼈戦総合優勝・優秀賞 2 組、団体戦総合優勝・優秀賞 2 組、担当
部⾨別最優秀賞 3 名を表彰し、表彰状と賞品をもって表彰する。 

10． ⼤会主催者側が⽤意するもの 
①そば打ち台 奥⾏ 1mｘ幅 1.2mｘ⾼さ 75cm
②こね鉢（持ち込みも使⽤可能）
③ふるい 40メッシュ
④普通そば粉＋割り粉＝ 1.2kg
⑤打粉 300g
⑥⽔ 550cc⼊ったペットボトルを 2 本⽤意。余った⽔は持ち帰らないこと！！
⑦⽣⾈
⑧乾燥防⽌⽤ビニール袋 15号
篩った打粉、切り屑は、打ち台の上に⼭にして置く

  以下は基本各⾃持参。（貸出は可能。事前申込） 
⑨麺棒・巻棒
⑩切り板（貸出⽤有り。事前申込）
⑪包丁
⑫こま板
⑬踏み台（貸出⽤有り。事前申込）
⑭清掃⽤塵取りとブラシ
※打ち終わった蕎⻨は、展⽰します。
展⽰の後、各⾃、各チームが打った蕎⻨は、各⾃でお持ち帰りください。 

※千葉県そば推進協議会対抗戦を交流⼤会の⼀環として開催いたしますので、
今後も奮って参加してください。
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第 7 回 千葉県そば推進協議会 対抗戦大会 個人戦 

出場参加申込書 
主催 千葉県そば推進協議会 

私は次の通り『千葉県そば推進協議会対抗戦大会 個人戦』の出場参加申込します 

種別 個人戦 性別 生年月日 

ふりがな 

氏 名 

男 
・ 
女 

生年月（西暦） 

   年    月    日 

住 所 
〒 

連絡方法 

電話 職業（具体的に） 

携帯電話 

所属クラブ 

E メール 

!
"
#
$
%
&
'
(
)
活
動
状
況 

.
/
0
打
2
3
4
5
6
(
7
8
9 

参加申込書 

提出先 

〒260-0018 千葉市中央区院内 1-1-5（株）昭和広告社内 

千葉県そば推進協議会 事務局 

TEL 043-225-4113 FAX 043-225-4115 

個⼈戦予定⼈数は１２名です。 
対抗戦に関する問い合わせは千葉県そば推進協議会へお願いいたします。 

令和 3 年  月  日 

⽒名 ㊞ 
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第７回 千葉県そば推進協議会 対抗戦大会 団体戦 
出場参加申込書 

主催 千葉県そば推進協議会 

私は次の通り『千葉県そば推進協議会対抗戦⼤会 団体戦』の出場参加申込します 
種別 団体戦 性別 生年月日 

担当種目 木鉢・のし・切り 段位 １ ・ ２ ・ ３ ・ ４ 

① 
ふりがな 

氏 名 男・女 

生年月日（西暦） 

年 月 日 

担当種目 木鉢・のし・切り 段位 １ ・ ２ ・ ３ ・ ４ 

② 
ふりがな 

氏 名 
男・女 

生年月日（西暦） 

年 月 日 

担当種目 木鉢・のし・切り 段位 １ ・ ２ ・ ３ ・ ４ 

③ 
ふりがな 

氏 名 
男・女 

生年月日（西暦） 

年 月 日 

代表者名 

代表者 

住 所 

〒 

連絡方法 

電話 職業（具体的に） 

携帯電話 

所属クラブ 

E メール 

そば打ちの 
プロフィール及び
ボランティア活動

状況 

参加申込書 

提出先 

〒260-0018 千葉市中央区院内 1-1-5（株）昭和広告社内 

千葉県そば推進協議会 事務局 
TEL 043-225-4113 FAX 043-225-4115 

団体戦予定組数は２４組です。 

対抗戦に関する問い合わせは千葉県そば推進協議会へお願いいたします。 

令和 3 年  月  日 

氏名    ㊞ 




